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Journées nationales France $ervices

A l'occasion des Journées nationales France Services qui se tiennent dans la France entiére du 5 au 17

octobre, I'équipe de France Services Chateaulin s’est
organisées en collaboration avec ses partenaires.

Un Atelier «L'IA au quotidien: mieux
comprendre pour mieux l'utiliser » le 5/10
de 14h a 16h

Un atelier pour découvrir les assistants
d'intelligence artificielle, comprendre leurs
possibilités et leurs limites, et apprendre a les
utiliser en toute confiance dans la vie de tous
les jours.

L'intelligence artificielle s'invite de plus en plus
dans notre quotidien. Cet atelier propose de
découwrir les assistants 1A, de comprendre leur
fonctionnement, leurs possibilités et leurs
limites, & travers des exemples concrets de la vie
quotidienne.

Les participants apprendront a utiliser ces outils
de maniére simple, efficace et responsable, a
formuler les bonnes demandes, a vérifier les
informations obtenues et a développer les bons
réflexes pour les utiliser en toute confiance.

OQuvert a tous, cet atelier alterne
démonstrations, mises en pratique et échanges
afin de permettre & chacun de mieux
comprendre une technologie désormais
présente dans notre quotidien.

Atelier de 2 heures animé par Christophe
Gaschet, conseiller numérique a France

Services, sur inscription au 02.98.16.14.20
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Atelier numérique 14h a 16h

L’IA au quotidien: mieux comprendre pour mieux l'utiliser

@ Mardi 6 octobre 14h 3 15h30
Informations pratiques et partages d’expériences
Le CESU, parlons-en !

@ Mardi 13 octobre 9h304 12h
Matinale Intérim Recrutement

@Jeudi 8 octobre 9hz12h
Réunion d’information
Création ou reprise d’entreprise

® Jeudi 15 octobre 18h a 19h30
Réunion d’information
Conseil en évolution professionnelle

® Vendredi 16 octobre sh303 12h
Prévention et promotion de la santé
Unité mobile Mobi Santé

PROCHE DE VOUS, Rg:{elet ]| o] el | ¥ A o]l 1S
Inscriptions au 02 98 16 14 20
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https://www.facebook.com/franceserviceschateaulin

- le mardi 6/10, une réunion d'information sur le CESU
(Cheque Emploi Service Universel) a 14h

Cette réunion s'adresse aux salariés(ées) ou employeurs
dans le cadre du CESU qui se posent des questions sur le

fonctionnement du dispositif et sur les droits et
obligations.
Elle leur permettra de mieux comprendre Ile

fonctionnement du CESU et échanger autour des
principales thématiques liées a lI'emploi a domicile :
contrat de travail, congés payés, jours fériés, arrét
maladie, ainsi que les démarches et les bonnes pratiques.

Ce temps d'information, animé par Maiwenn llliaquer,
animatrice régionale a France Emploi Domicile et par
une déléguée de la Fédération des Particuliers
Employeurs (FEPEM), en partenariat avec France
Services CCPCP.

Contrat de travail, congés, jours fériés, arrét

FRANCE I"Fepem

EMPLOI Fédération des
DOMICILE particuliers employeurs

Le CESU parlons-en !

maladie...

Informations pratiques et partages d’expériences

@ Mardi6 octobre 2026 de 14h00 & 15h30

France Services Chéteaulin
33 Quai Robert Alba 29150 Chateaulin

Pour vous inscrire :

® franceservices@ccpep.bzh
© 0298161420

Ce sera également l'occasion de partager des expériences
et de poser toutes questions.
Renseignements et inscriptions :

t, 0298161420

En partenariat avec :

/
ER

France
servnces
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- le jeudi 8/10, une réunion d'information sur la création/reprise d’entreprise & 9h

Cette réunion, organisée par France Travail Douarnenez, s'adresse aux personnes ayant un projet de
création ou de reprise d'entreprise et souhaitant étre accompagné dans leurs démarches.

Elle permettra de découvrir les étapes clés d’'un tel projet et les dispositifs d'accompagnement a
disposition.

Elle débutera par une intervention de France Travail durant laquelle seront présentés les ateliers et
prestations d'accompagnement dédiés a un projet de création ou de reprise d'entreprise ainsi que les
aides financiéres proposées par France Travail aux personnes indemnisées.

Elle se poursuivra de 10 h 15 & 12 h par l'intervention d’une chambre consulaire (Chambre de Métiers et
de I'Artisanat ou Chambre de Commerce et d'Industrie) qui présentera :

- les différents statuts juridiques de I'entreprise,

- les bases de la comptabilité et de la fiscalité,

- les formations et les dispositifs d'accompagnement proposés aux futurs entrepreneurs.

Cette réunion est l'occasion de s'informer, de mieux comprendre les démarches & entreprendre et
d'échanger avec des professionnels qui pourront répondre aux questions.

Inscriptions sur https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-
emploi/evenement/711567/reunion-d-information-creation-d-entreprise-chateaulin

- le mardi 13/10, une Matinale Recrutement Interim a 9h30

France Services et la Mission Locale organisent, en collaboration avec
leurs partenaires (France Travail, Cap Emploi, Défis Emploi) une «
Matinale Recrutement Interim » le mardi 13 octobre de 9h30 a 12h, a
la Salle des fétes de Chateaulin.

Une quinzaine d’agences d'interim seront Ia afin de rencontrer les
demandeurs d’'emploi.

Certaines agences sont spécialisées, notamment en agro-alimentaire,
agriculture....

D’autres proposent des missions dans des domaines variés, de durées
allant d’'une journée a plusieurs mois.

Il est important de se munir de plusieurs CV.

Renseignements et inscriptions :

t, 0298161420

MATINALE

RECRUTEME

MARDI 13 OCTOBRE 2026

INFOS ET INSCRIPTION AU 02 98 16 14 20
FRANCE SERVICES - CHATEAULIN

APPORTEZ CV, PIECE D'IDENTITE ET CARTE VITALE
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https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/711567/reunion-d-information-creation-d-entreprise-chateaulin
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/711567/reunion-d-information-creation-d-entreprise-chateaulin

- le jeudi 15/10, une réunion d'information sur le CEP (Conseil en Evolution Professionnelle) ¢ 18h

Le Conseil en Evolution Professionnelle (CEP) est un service gratuit, personnalisé et confidentiel afin de
faire le point sur sa situation professionnelle et d’accompagner dans un projet d'évolution ou de transition.
L’opérateur Avenir Actif s’adresse aux salariés du secteur privé et aux indépendants.

Le CEP permet de bénéficier d'un accompagnement pour répondre & différents besoins : évolution
professionnelle, insertion, développement des compétences, certification professionnelle, mobilité interne
ou externe, reconversion, transition professionnelle, reprise ou création d'activité, financements de
formations, etc.

Le CEP aide a faire des choix éclairés et autonomes pour mener a bien son projet professionnel.

Il permet de disposer d’un temps d’écoute, de réflexion et d’appui sur sa situation professionnelle, afin :
— d’exprimer sa demande et de clarifier son besoin ;

— d’accéder a une information personnalisée et pertinente ;

— d’élaborer et formaliser une stratégie d’évolution permettant de définir ou de construire un projet
professionnel ;

— de vérifier la faisabilité et la pertinence de son projet au regard notamment de sa situation, de son
environnement professionnel, des besoins des territoires, des tendances sociales et économiques ;

— d'identifier, le cas échéant, les compétences ou les qualifications & faire reconnaitre, & acquérir ou &
développer ;

— d'identifier les ressources et les appuis favorisant la mise en ceuvre de son projet (dispositifs, prestations
complémentaires, financement...) ;

— d'étre soutenu tout au long de la mise en ceuvre de son projet.

Cette réunion sera animée par Karine Hardy, consultante en évolution professionnelle & Avenir Actifs.
Renseignements et inscriptions :

t, 0298161420

IE 3 Franceservices Chateaulin ° )

PRESENTATION DU CEP

Conseil en évolution professionnelle

Pour qui? Salariés du secteur

vé, OU inc dants
Pour quoi? Découvrez le Conseil
en évolution professionnelle :

@

FAIRE LE POINT EXPLORER CONSTRUIRE AGIR

parcours et évolution ou un projet réaliste étapes et ressources

e 02 98 16 14 20

/

Al r Karine HARDY — CIBC B: v o
Cibc [N it EX __ ey o
Bretagne ) Fran ~ A .

HON CONSEIL avenir afce CHATEAULIN - .

o (VK e \TPoRzAY 0

- le vendredi 16/10 matin, l'unité mobile Mobi Santé

Mobisanté est un projet du Contrat Local de Santé du Pays de Brest visant & rapprocher la prévention et
les habitants de cing communautés de communes.

L'unité mobile a pour mission d’accueillir les habitants et d’offrir un espace d’échanges et de ressources sur
la santé.

Elle propose depuis septembre 2025 des actions sur le dépistage des cancers (tous publics) la vie affective,
relationnelle et sexuelle (public jeune), et Paccés a la santé (auprés des structures solidaires des territoires).
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Mobisanté sera présent devant les locaux de France
Services pour répondre aux interrogations des habitants sur
leur santé et encourager la participation aux campagnes

de dépistage organisés des cancers. m 0 b! \

Les habitants seront accueillis pour échanger sur le SANTE -
dépistage des cancers du sein, du col de l'utérus et du colon. e

Dépistage des cancers

Mobisanté propose écoute, information et

accompagnement pour lever les freins a la réalisation du En parler
dépistage. Elle oriente également vers les professionnels et Etre accompagné
ressources du territoire. Passer al'action

Mobisanté est également Ia pour répondre aux questions
des habitants et les aider dans leurs démarches de santé,
quelle que soit la thématique.

Chateaulin, Maison France Service

Renseignements :
Emma GRAVAL, Chargée de mission santé
Péle métropolitain du Pays de Brest

@ emma.graval@pays-de-brest.fr

Permanences numériques dans les communes de la CCPCP

Christophe Gaschet, conseiller numérique & France Services, propose des permanences
d’accompagnement au numérique dans les communes de la CCPCP.

Cet accompagnement individuel s’adresse en priorité aux habitants désirant devenir autonome ou
souhaitant une aide ponctuelle dans 'usage au quotidien du numérique.

Les personnes pourront étre accompagnées dans des domaines variés comme :
- la prise en main et l'utilisation de leurs matériels (ordinateur, smartphone ou tablette),
- lutilisation et la gestion des applications (Banque, Doctolib, réseaux sociaux, etc...),
- effectuer des démarches en ligne,

- créer et gérer sa boite mail,
- créer et gérer des contenus multimédias,

Il est présent une demi-journée par mois dans les 16 communes de la CCPCP, hormis Chateaulin ot il
est possible d’étre accompagné par Christophe dans les locaux de France Services.
L’accompagnement individuel dure 45 minutes.

Les personnes qui le souhaitent peuvent apporter leur propre
équipement ou utiliser celui qui sera proposé.

Pour prendre un rendez-vous, merci de contacter France Services au CONSEILLER
02 98 16 14 20, en précisant la thématique. NUM E' RI QU E

Vous trouverez ci-apres le planning d'Octobre.
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mailto:emma.graval@pays-de-brest.fr
callto:02%2098%2016%2014%2020

jeudi 1 octobre : Jeudi 15 octobre :
> Saint-Coulitz | 9h-12h > Gouézec | 9h-12h

Permanences numériques > Lothey | 14h-17h > Saint-Nic | 14h-17h
des communes de la CCPCP

Programme 2026

vendredi 2 octobre : Vendredi 16 octobre :

octobre 2026 > Plomodiern | 9h-12h > Cast | 9h-12h

mercredi 7 octobre : > Lennon | 14h-17h
> Plonévez-Porzay | 9h-12h

jeudi 22 octobre :
Jeudi 8 octobre : @ > Port-Launay | 9h-12h

> Saint-Ségal | 9h-12h ¥\ 5 |qnnédern | 14h-17h

Réservez un accompagnement individuel »

gx::::‘f?e de 45 minutes sur votre > Trégarvan | 14h-17h = vendredi 23 octobre :

> Ploéven | 9h-12h
> Le Cloitre-Pleyben | 9h-12h > Pleyben | 14h-17h

> Dinéault | 14h-17h

vendredi 9 octobre :
Contact : i

France services Chdteaulin 02.98.16.14.20
Christophe 6ASCHET 06.75.24.88.56

_/ ALY
. - < PLEYBEN [iKd
CHATEAULIN
. _ couﬁlluﬁlé Région
Sur Rendez-vous. Gratuit NUMERIQ! BRETAGNE

Lancement du dispositif REBONDS

Le CREPI (Club Régional des Entreprises Partenaires de I'Insertion) du Finistére
lance, de novembre 2026 a février 2027, la 4éme édition de REBONDS, un
programme artistique et collectif destiné aux personnes en recherche d’emploi
résidant sur le territoire de la Communauté de Communes Pleyben- C R E P I
Chéteaulin-Porzay. FINISTERE

Pourquoi orienter une personne vers REBONDS ?
- pour élargir son réseau et accéder a I'emploi,
- pour aller a la rencontre des entreprises et créer de nouvelles opportunités,
- pour vivre une expérience collective originale qui redonne confiance.

Concrétement, que va-t-elle vivre ?
Pendant plusieurs mois, un collectif de 10 personnes sera accompagné autour d’un projet commun :

réaliser une exposition photos sur les métiers visés.

1a 2 ateliers collectifs hebdomadaires et des rendez-vous
individuels,

o des visites dlentreprises et des échanges avec des R E B@ N DS
employeurs,

e des shootings photos réalisés en entreprise.
un vernissage pour valoriser le projet et les participants.

Vous accompagnez une personne qui pourrait tirer profit de cette dynamique ?
N’hésitez pas a lui présenter REBONDS et & I'inviter a participer a 'une des réunions d’information
collective.

Les réunions d'information collective se tiendront le jeudi 15 octobre de 10h & 12h et le mardi 20

octobre de 14h a 16h dans les locaux de la Pépiniére d’entreprises Startijenn, 9 zone d’activités de Ty
Névez-Pouillot a Chateaulin.
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Pour participer & une réunion dinformation, merci de wvous inscrire !
https://forms.gle/zCCimquxFh21BTKQ9

Référentes parcours :
Gaélle POSTIC — Chargée de mission Finistére Sud - gaelle.postic@crepi.org — 06 42 07 2118
Laetitia SANQUER — Chargée de mission Finistéere Nord - laetitia.sanquer@crepi.org — 06 61 47 46 59

LEU E = LeserviceCLICen partenariat

avec Présence Verte vous propose

Bréves

des ateliers autour de la réalité

. . o ion
% Dans le cadre de la Semaine Bleue 2026 (semaine destinée / mble, p°“,’ﬁ virtuelle (VR) pour prévenir les chutes
A2 oy 2 . . et un simulateur de vieillissement
aux personnes Ggées et retraitées), le CLIC de Pleyben S eiaper
Chateaulin Porzay, en partenariat avec Présence Verte, vous
propose des ateliers autour de la réalité virtuelle (VR), puis
un simulateur de vieillissement.

Ces ateliers visent a prévenir les chutes, ainsi qu'a se
confronter aux difficultés occasionnées par I'avancée en dge.

"= Atelier VR

prévenir les chutes

lls s'adressent aux aidants, aux professionnels de l'aide & la
personne, etc.

Gratutt — Sur ir\scriptior! )
, . -~ . . . . Guvart s tous possible sur la journée
L’essai est entiérement gratuit, sur inscription, en contactant au 02.98.16.14.25
le 02.98.16.14.25. France Services \
33 quai Robert Alba } Présence Verte
29150 Chateaulin GROUPE

Les ateliers auront lieu le lundi 5 octobre 2026 en journée,

dans les locaux de France Services. @C“C "
N

PLEYB
CHATEAULIN
PORZAY

C

% "Go Sens" est un collectif regroupant 10 associations d’aide et de soins & domicile

[ I ) appartenant au réseau ADMR et UNA. Son objectif est de favoriser le recrutement

Go de professionnels(les) du domicile : aide-soignant(e), accompagnant(e) éducatif et

social (AES), assistant(e) de vie aux familles (ADVF) et de renforcer P'attractivité de

sens ces meétiers. Il prépare et accompagne les personnes en recherche d’emploi en
encourageant I'emploi d'insertion.

France Travail Douarnenez vous propose de les rencontrer le 1*" octobre de 9h30 a 12h dans les locaux
de France Services et d'échanger en entretien individuel, en vue d'intégrer une formation sur Pleyben
en novembre et décembre 2026 puis de bénéficier d'un contrat au sein d'une structure adhérente sur
le secteur de Chéateaulin, Pleyben et Chateauneuf du Faou.

Inscription obligatoire sur : https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-
emploi/evenement/750511/rencontrez-go-sens-et-decouvrez-les-metiers-de-I-aide-et-du-soin-a-
domiicile-chateaulin

% Age & Vie recrute des auxiliaires de vie H/F en CDD et CDI, pour la Maison partagée de Dinéault.

Les Maisons partagées pour personnes dgées en perte d’autonomie offrent une alternative chaleureuse
entre le domicile individuel et I'Ehpad. Dans un cadre de vie a taille humaine, les auxiliaires de vie H/F
assurent un accompagnement personnalisé au sein d’'un domicile partagé en colocation. Elles
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https://forms.gle/zCCimqvxFh21BTKQ9

s'occupent de I'aide au coucher, au lever, de la toilette, de la préparation des repas, ou encore de
'entretien du linge, selon les besoins de chacun.

Pré requis : E N o
Dipléme dans le secteur du service & la personne ?é;‘,{l‘%}\%‘f . ® France

ou justifié d'une expérience de trois ans dans ce domaine. -® ..’.0 Travail

Déroulement

Cet évenement proposé par France Travail se déroulera le 12/10 & 10h30 en deux temps :
> Découverte et fonctionnement d'une maison partagée Ages & Vie
> Présentation du métier d'auxiliaire de vie H/F et son role dans cet environnement de travail
> Suivi d’entretiens individuels pour les candidats intéressés.

Inscription sur :

https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-

emploi/evenement/760642/info-collective-decouverte-du-metier-d-auxiliaire-de-vie-h-f-chez-age-

vie-a-dineault-dineault

Planning des Permanences

Merci de prendre contact avec les différentes structures pour positionner un rendez-vous ou de

contacter l'accueil de France Services au 02.98.16.14.20 pour plus de renseignements.

STRUCTURE
ADIE Association pour le Droit a I'Initiative Economique

CONTACT
0969328110

PERMANENCE

ADIL Agence Départementale d’Information sur L’habitat

0298 46 37 38

38me jaydi matin

Agirc Arrco 09 70 660 660 4%me jeydi

Armée de I’Air et de I'Espace 0298 64 78 46 3%me mercredi aprés-midi

Armée de Terre 0298 6478 43 1°" mercredi aprés-midi

CAF Caisse d’Allocations Familiales Finistere 3230 lundi (assistante sociale)
mercredi (conseillére)

Cap emploi Insertion professionnelle des demandeurs 0298522030 vendredi matin

d’emploi handicapés

CARSAT Service social 36 46 mardi et le mercredi

CAUE Conseil d’Architecture d’Urbanisme et de
L’Environnement

0298161105

4%™e mercredi matin

ClIO Centre d’Information et d’Orientation

029816 14 20

mercredi apres-midi
(périodes scolaires)

CLIC Service dédié aux personnes de plus de 60 ans

029816 14 20

Du lundi au vendredi
(jeudi matin sans rdv)

CLPS Prépa Clés « Je revois I'essentiel »

jeudi et vendredi

CLPS « Passerelle vers I'Emploi »

Sur prescription

vendredi

Conciliateur de justice

0298 16 14 20

3%me jeudi aprés-midi

Conseil en évolution professionnelle

080094 00 33

mercredi et jeudi

CPAM Caisse Primaire d’Assurance Maladie

36 46

28me ot 4°™e mardis

CRESUS Accompagnement budgétaire

06 16 72 35 22

jeudi apres-midi

Déléguée du Défenseur des droits

0298 16 14 20

28me et 4%Me jeudis

Délégué du procureur

1¢" jeudi matin

ECHU Consultations tabac

0298 16 14 20

28me jeudi matin

Ener'Gence . Tinergie

02 98 33 20 09

1°¢" et 3®™¢ [undis matin

France Travail

3949

Du lundi au vendredi

Initiatives Formation
Accompagnement VAE et bilan de compétences

0659733199

lundi et mardi

Ker’Aidants Répit dédié aux aidants

07 48 13 42 82

2éme vendredi apres-midi
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https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/760642/info-collective-decouverte-du-metier-d-auxiliaire-de-vie-h-f-chez-age-vie-a-dineault-dineault
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/760642/info-collective-decouverte-du-metier-d-auxiliaire-de-vie-h-f-chez-age-vie-a-dineault-dineault
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/760642/info-collective-decouverte-du-metier-d-auxiliaire-de-vie-h-f-chez-age-vie-a-dineault-dineault

LADAPT. Insertion sociale et pro des personnes
handicapées

Sur prescription

Maison du couple et de la famille

0298 47 26 26

Sur rendez-vous

Mission locale. Insertion sociale et pro des 16-25 ans

0298 16 14 27

Du lundi au vendredi

MSA Armorique

0298857979

Sur rendez-vous

Point Justice Point accés au droit

0298 16 14 20

28me jeudi aprés-midi

SPIP Service Pénitentiaire d’Insertion et de Probation

Sur convocation

mercredi

UDAF
Assistance aux tuteurs familiaux
Service de protection des majeurs

0298103800
0298 10 38 05

3éme yendredi
1¢" mardi matin

Ateliers numériques
Initiation gratuite aux usages numériques

029816 14 20
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