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Réunion de présentation du dispositif Ker’Aidants le 14 janvier  
 
Ker’Aidants, plateforme d’accompagnement et de répit du Finistère, soutient et oriente les aidants de 
personnes en situation de handicap.  
 
Cette initiative, construite en collaboration avec les acteurs du répit du département, se donne pour 
objectifs de :  
▪ Accueillir et accompagner dans une recherche de solutions adaptées aux besoins des aidants ; 
▪ Répertorier et faire connaitre l’ensemble de l’offre de répit du Finistère ; 
▪ Construire des réponses de proximité ; 
▪ Innover et faire avancer les réflexions autour de l’aide aux aidants. 
 

https://www.facebook.com/franceserviceschateaulin


 

 

Pour répondre à ces missions, Ker’Aidants propose, à 
destination des aidants de personnes en situation de handicap, 
des permanences d’accueil à France services les 2èmes 
vendredis après-midi des mois pairs, à savoir les 13/02, 10/04, 
12/06, 21/08, 9/10, 18/12 de 14h à 17h. 
 
Pour prendre rendez-vous, merci d’adresser un mail à 
contact@keraidants.fr ou appeler le 07.48.13.42.82. 
 
 
Une réunion de présentation de la plateforme Ker’Aidants 
aura lieu le mercredi 14 janvier à 10h dans les locaux de France 
Services.  
 
Cette réunion publique, sans inscription, a pour but de 
présenter la plateforme Ker’Aidants, portée par le 
groupement d’associations Solida’Cité et pilotée par Les 
Genêts d’Or.  
Elle présentera ses missions et la mise en place des 
permanences d’accueil des aidants au sein de France Services 
depuis 2024.  
Elle sera animée par Mathilde Lannon, coordinatrice de 
parcours des aidants sur le sud Finistère. 
 

 
 
Présentation du Dispositif Tiss’âges d’Habitat Partagé 
 
Vous êtes jeune actif, en formation ou en apprentissage et recherchez un logement ? Vous avez une 
chambre de disponible dans votre logement ? Le sujet vous intéresse mais vous vous posez des questions ?.. 
 
Le CCAS de Châteaulin et l’association AILES proposent de présenter et d’échanger autour du dispositif 
Tiss’âges le lundi 9 février à 15h30 à France Services.  
 
Il sera proposé une diffusion du reportage « Ma coloc’ a 72 ans ». 
 
Synopsis :   
Martine, retraitée, a 72 ans, Benjamin, étudiant, en a 21. Sans lien de parenté, ils ont 51 ans d’écart et 
vivent sous le même toit. Des colocataires heureux. Avec, en France, un habitant sur quatre de plus de 60 
ans, la question du "bien vieillir" reste au cœur de l’actualité. La colocation entre seniors et jeunes apparaît 
comme un pari fort...    
   
Ce reportage de Florence Helleux, journaliste à France 2, illustre l’action menée par la Ville de Châteaulin 
qui, en partenariat avec l’association Ailes, déploie le dispositif Tiss’âges d’Habitat Partagé sur le territoire. 
 
Contact : 02 98 44 45 18 / tissages@ailes29.org 
 

 

mailto:contact@keraidants.fr
callto:02%2098%2044%2045%2018
mailto:tissages@ailes29.org


 

 

Permanences numériques dans les communes de la CCPCP 
 
Christophe Gaschet, conseiller numérique à France Services, effectue des permanences 
d’accompagnement au numérique dans les communes de la CCPCP. 
 
Cet accompagnement individuel s’adresse en priorité aux habitants désirant devenir autonome ou 
souhaitant une aide ponctuelle dans l’usage au quotidien du numérique. 
 
Les personnes pourront être accompagnées dans des domaines variés comme : 

- la prise en main et l’utilisation de leurs matériels (ordinateur, smartphone ou tablette), 
- l’utilisation et la gestion des applications (Banque, Doctolib, réseaux sociaux, etc…), 
- effectuer des achats en ligne, 
- créer et gérer des contenus multimédia, 
- effectuer des démarches en ligne, 
- créer et gérer sa boite mail, 
- … . 

 
Il est présent une demi-journée par mois dans les 16 communes de la CCPCP, hormis Châteaulin où il 
sera possible d’être accompagné par Christophe dans les locaux de France Services. 
 
L’accompagnement individuel dure 45 minutes.  
 
Les personnes qui le souhaitent peuvent apporter leur propre équipement ou utiliser celui qui sera 
proposé. 
 
Pour prendre un rendez-vous avec le conseiller numérique, il suffit de contacter France Services au 
02 98 16 14 20, en précisant la thématique.  
 
Vous trouverez ci-dessous le planning de Janvier. 
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Planning des Permanences  
 
Merci de prendre contact avec les différentes structures pour prendre rendez-vous ou de contacter 
l’accueil de France Services au 02.98.16.14.20 pour plus de renseignements. 

 
STRUCTURE CONTACT PERMANENCE 
ADIE Association pour le Droit à l’Initiative Economique 09 69 32 81 10  

ADIL Agence Départementale d’Information sur L’habitat 02 98 46 37 38 3ème jeudi matin 

Agirc Arrco 09 70 660 660 4ème jeudi 

Armée de terre  1er mercredi après-midi 

ART  Association Recherche Travail 02 98 68 36 82 2ème et 4ème lundis matin 

CAF  Caisse d’Allocations Familiales Finistère 32 30 lundi (assistante sociale) 
mercredi  (conseillère) 

Cap emploi Insertion professionnelle des demandeurs 
d’emploi handicapés 

02 98 52 20 30 vendredi matin 

CARSAT  Service social 36 46 mardi et le mercredi 

CAUE Conseil d’Architecture d’Urbanisme et de 
L’Environnement 

02 98 16 11 05 4ème mercredi matin 

CIO  Centre d’Information et d’Orientation 02 98 16 14 20 mercredi après-midi 
(périodes scolaires) 

CLIC  Service dédié aux personnes de plus de 60 ans 02 98 16 14 20 Du lundi au vendredi 
(jeudi matin sans rdv) 

CLPS  « Je revois l’essentiel »  jeudi et vendredi 

Conciliateur de justice 02 98 16 14 20 3ème jeudi après-midi 

Conseil en évolution professionnelle 0 800 94 00 33 mardi et vendredi 

CPAM  Caisse Primaire d’Assurance Maladie 36 46 2ème et 4ème mardis 

CRESUS  Accompagnement budgétaire 06 16 72 35 22 jeudi après-midi 

Déléguée du Défenseur des droits 02 98 16 14 20 jeudi 

Délégué du procureur  1er jeudi matin 

Don Bosco Prestation MBI   

ECHU Consultation addicto tabac 02 98 16 14 20 2ème jeudi matin 

Ener’Gence . Tinergie 02 98 33 20 09 1er et 3ème lundis matin 

France Travail 3949 Du lundi au vendredi 

GRETA. Prépa CLES  lundi et mardi 

Initiatives Formation 
Accompagnement VAE et bilan de compétences 

06 59 73 31 99 lundi et mardi 

Ker’Aidants Répit dédié aux aidants 07 48 13 42 82 2ème vendredi après-midi 

LADAPT. Insertion sociale et pro des personnes 
handicapées 

 Sur prescription 

Maison du couple et de la famille 02 98 47 26 26  

MGEN 3676 4ème jeudi après-midi 

Mission locale. Insertion sociale et pro des 16-25 ans 02 98 16 14 27 Du lundi au vendredi 

MSA Armorique 02 98 85 79 79  

PAEJ Point  Accueil Ecoute Jeunes 06 11 80 14 54 lundi après-midi (périodes 
scolaires) 

Point Justice  Point accès au droit 02 98 16 14 20 2ème jeudi après-midi 

SPIP Service Pénitentiaire d’Insertion et de Probation  mercredi 

UDAF 
Assistance aux tuteurs familiaux 
Service de protection des majeurs 

 
02 98 10 38 00 
02 98 10 38 05 

 
3ème vendredi 
1er mardi matin 

Ateliers numériques 
Initiation gratuite aux usages numériques 

 
02 98 16 14 20 

A France Services et une 
fois par mois dans chaque 
commune de la CCPCP 

 


