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Programme d’animations de 0 à 77 ansProgramme d’animations de 0 à 77 ansProgramme d’animations de 0 à 77 ans   

TICKETSTICKETSTICKETS
LOISIRSLOISIRSLOISIRS   

Vacances de Février : Vacances de Février : Vacances de Février :    
Du 10 février au 24 février 2019Du 10 février au 24 février 2019Du 10 février au 24 février 2019   

Faîtes votre choix ! 
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Sports en salle 

ACTIVITES JOURS et 
HEURES 

AGES TARIFS 
SEANCE 

LIEU DE 
PRATIQUE 

RESERVATIONS  
OBSERVATIONS 

Tir à l’Arc Lun 11, 12 février  
10h-12h 

8-13 ans 3 tickets  Gym Marie Curie  

Initiation au roller Mercredi 13 et 20 
février 
15h - 16h 

6-11 ans 
 

2 tickets Gymnase Kervern 
Pleyben  

Contact: coligathe@hotmail.com 
Rollers et protections fournis 

Roller club Pleybennois 

Tir à plombs 
 

Mer 20 février 
14h - 17h30 

12-17 ans 
 

1 ticket  Ecole  
de Gendarmerie 

Contact: 06 10 89 37 23 
Jérôme LE CORVEC 

Des jeux de balles 
vers le handball 

Mer 13 février 
16h30-18h 
18h-19h30 
Mer 20 février  
15h-16h30 
16h30-18h 

 

6 à 8 ans 
9 à 11 ans 
 

6 à 8 ans 
9 à 11 ans 

 
 
2 tickets  

 
Gymnase Marie Curie 

 
 

Gymnase Plomodiern 

Contact:  
bodenes.pierre@gmail.com 

mickael.kerneis@alchateaulinhb.net 
 

ALC Handball/Entente Aulne Porzay HB 

Escalade 
Halle de Penhars 

Lundi 11 février  
14h30-17h30 
Lundi 18 février  
14h30-17h30 

7-12 ans 
 
4-6 ans 

4 tickets  Rdv Gymnase  
Hervé Mao 

 

Tournoi Futsal Mardi 12 février  
14h-17h 
Mardi 19 février  
14h-17h 

6-11 ans 
 
12-17 ans 

 
1 ticket 

 Gymnase 
 Hervé Mao 

 

Patinoire 
Rinkla stadium Brest 

Merc 13 février  
13h-18h 

8-13 ans 4 tickets  Rdv Gymnase  
Hervé Mao 

Contact: 02 98 86 10 05   
Ville de Châteaulin 

Bowling Jeudi 14 février 
9h30-12h30 
Ven 22 février 
9h30-12h30 

4-8 ans 
 
9-13 ans 

4 tickets  Rdv Gymnase  
Hervé Mao 

 

Journée   
Sports Innovants,  
Défis sportifs 

Ven 15 février 
10h30-16h 

6-12 ans 3 tickets  Gymnase 
 Marie Curie 

 
Prévoir Pique Nique 

Journée   
Sports Raquettes 
Jeux de Crosses 

Mer 20 février 
10h30-16h 

6-12 ans 3 tickets  Gymnase 
 Hervé Mao 

 
Prévoir Pique Nique 

Tournoi  
Tennis de Table 

Jeudi 14 février  
14h30-16h30 

8-17 ans 1 ticket  Salle de Penmez  

Journée   
Sports Collectifs 

Jeudi 21 février 
10h30-16h 

6-12 ans 3 tickets  Gymnase 
 Hervé Mao 

 
Prévoir Pique Nique 

Gym Rythmique enfants 
 

Sam 16 et 23 fév 
13h - 14h 

5-8 ans 
 

2 tickets  Gymnase Hervé Mao Contact: 06 62 32 97 85 (SMS si possible) 
AGRS Châteaulin 

Eveil gym Sam 16 et 23 fév 
10h45 - 11h45 

4-5 ans 2 tickets  Gymnase Hervé Mao  

Gym Rythmique enfants 
 

Jeudi 14 et 21 fév 
17h30 - 18h30 

9 ans et 
plus 

2 tickets  Gymnase Hervé Mao Ouverture des cours  
à partir de 5 personnes 

Baby Gym 
 

Sam 16 et 23 fév 
10h - 10h45 

2 ans ½  
3 ans ½  

2 tickets  Gymnase Hervé Mao  

Pilates, Matwork Jeudi 14 et 21 fév 
19h30 - 20h30 

17 ans et 
plus 

2 tickets  Gymnase Hervé Mao  

Renforcement  
musculaire 

Lundi 11 et 18 fév 
19h30 - 20h30 

17 ans et 
plus 

2 tickets  Gymnase Hervé Mao  
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Activités de pleine nature 

Mini Poney  13, 19, 20 février 
11h-12h 

18 à 30 
mois 

6 tickets 
la séance 

 Présence d’un adulte obligatoire sur les 
séances Baby Poney et Mini Poney 

Initiation 2h Poney  
 

12 février 15h-17h 
19 février 14h30-16h30 

22 février 15h-17h 

6-8 ans 
8 ans et plus 

6-8 ans 

10 tickets 
la séance 

 Prévoir pantalon souple  
et bottes de pluie 

Initiation 3h Poney  
 

13 février 13h30-16h30 
18 février 13h30-16h30 
20 février 13h30-16h30 

8 ans et 
plus 

14 tickets 
la séance 

 Les séances sont à régler  
une semaine avant l’activité 

Equi motricité 
 

Lundi 18 février 
10h-11h30 
Jeudi 21 février 
10h15-11h45 

à partir 
de 5 ans 

8 tickets 
la séance 

Centre équestre  
Vieux Bourg 

 

Baby Poney 1 12, 14, 15, 22 
février 10h-11h30 

3 à 5 ans 8 tickets 
la séance 

 Contact et réservations : 
 02 98 16 12 49 / 06 12 10 47 29 

Baby Poney 2 
 

15 et 21 février 
15h30-17h 

4 à 6 ans 8 tickets 
la séance 

  
Centre équestre du Vieux Bourg 

Soins aux animaux 11 fév 10h30-11h30 
12 fév 10h-11h 
13 fév 9h45-10h45 
19 fév 10h15-11h15 

20 fév 9h45-10h45 

22 fév 10h-11h 

dés 3 ans 
dés 5 ans 
dés 3 ans 
dés 3 ans 
dés 3 ans 
dés 5 ans 

3 tickets 
la séance 

Ferme d’animation  

Soins aux ânes  15 fév 14h-15h30 

 
dés 5 ans 4 tickets 

 
  

Jeu de piste à la ferme 18 fév 10h15-11h15 
18 fév 14h-15h30 

4-5 ans 
dés 6 ans 

3 tickets 
la séance 

 Contact:  
06 12 10 47 29 

Découverte  
Athlétisme 

Mardi 19 février 
10h - 12h 

6 à 12 ans 
 

1 ticket  Gymnase  
Hervé Mao 

Contact: 02 98 86 10 05   
Ville de Châteaulin 

Sports en salle 
ACTIVITES JOURS et 

HEURES 
AGES TARIFS 

SEANCE 
LIEU DE 

PRATIQUE 
RESERVATIONS  
OBSERVATIONS 

Stage "petits sportifs" 11, 12, 13 février  
10h-12h 

6-9 ans 6 tickets  Gym Hervé Mao Contact: 02 98 86 13 11  
Polysonnance 

Kobudo d’Okinawa 
Découverte pratique du bâton, 
tunkuwa et nunchaku 

Mer 13 et 20 fév 
14h-15h30 
 

19h30-21h30 

À partir 
de 13 ans 
 

Adultes 

1 ticket  Dojo du Germoir  
Penmez 

Contact :  
02 98 86 27 93 (mess)  07 69 56 87 03 

Goju Ryu Karaté Do 

Cow boy à la ferme 12 fév 13h45-14h15 
15 fév 13h45-14h15 
19 fév 13h45-14h15 
22 fév 13h45-14h15 

dés 6 ans 7 tickets 
la séance 

 Ferme du Vieux Bourg 

Rallye photo 19 fév 14h30-16h30 dés 7 ans 3 tickets   

Activités  
Plonévez Porzay 

Tir à l’Arc 9h30-12h30 
Tournoi Futsal 13h30-17h30 
Patinoire 12h30-18h30 
Bowling 9h-13h 
Tournoi Tennis de table 14h-17h 
Journée Sports innovants et 
défis sportifs 10h-16h30 

8-13 ans 
6-11 ans 
8-13 ans 
4-8 ans 
8-17 ans 
8-13 ans 

3 tickets 
1 ticket 
4 tickets 
4 tickets 
1 ticket 
3 tickets 

  
 

Rdv Mairie 

Inscriptions  
à la mairie de Plonévez Porzay 

02 98 92 50 23 
8 places à chaque séance 

 
Prévoir Pique Nique pour la journée 

Sports Innovants défis sportifs 

Jumpoland 
Structures gonflables et 
jeux en bois 

10 et 11 février 
10h - 18h 

À partir 
de 2 ans 
 

2 tickets 
1 ticket 
adulte 

Gymnase  
Hervé Mao 

Pas de réservation 
 

ALC Handball 

ACTIVITES JOURS et 
HEURES 

AGES TARIFS 
SEANCE 

LIEU DE 
PRATIQUE 

RESERVATIONS  
OBSERVATIONS 
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 Activités artistiques,  

scientifiques, environnementales et diverses 

ACTIVITES JOURS et 
HEURES 

AGES TARIFS 
SEANCE 

LIEU  
DE PRATIQUE 

RESERVATIONS  
OBSERVATIONS 

 
Ludothèque 
 

Les mardis  
10h-12h 14h-17h 
Les mercredis  
10h-12h 14h-18h 
Les vendredis  
10h-12h 14h-18h 

 
Tout 
Public 
 

 
Gratuit 

 
Polysonnance 

 

Espace Jeunes 
 

du lundi au ven-
dredi 14h-18h 

11-17 ans 
 

Gratuit   

Stage cuisine 
 

11 et 12 février 
14h-17h 
18 et 19 février 
14h-17h 

11-14 ans 
 
6-10 ans 

4 tickets   

Stage Petits Jardiniers 14 et 15 février 
10h-12h 

3-6  ans 
 

4 tickets  Contact: 02 98 86 13 11  
Polysonnance 

Après Midi Magie Mer 13 février 
14h30-16h30 

11-17  ans 
 

2 tickets   

Soirée Jeux à Run Ar Puns Ven 22 février 
à partir de 20h 

Tout  
public 

Gratuit  Les tickets pour les activités Polysonnance  
doivent être déposés avant le jour de l’activité 

Danse orientale 1 ticket Salle de  
danse du Germoir 

Contact:  
shams-oriental@laposte.net 

SHAMS 

Consulter la page facebook :  
Shams asso  

Yoga enfant Mardi 19 février 
10h-11h 

4-10 ans 
 

1 ticket  
Salle municipale de 

Plomodiern 

 

Yoga adultes (Hatha Yoga) Jeudi 21 février 
19h-20h15 

À partir 
de 11 ans 

2 tickets Face Intermarché Contact: 06 08 95 57 39  
contact@immanence-yoga.fr 

Immanence Yoga  

Atelier Zéro déchet Jeudi 14 février 
10h-16h 

Tout 
public 

2 tickets   

Découverte jeux de société 
à la Ludothèque 

Mardi 19 février 
10h-12h 

3-6 ans 2 tickets 

Bricothèque l’atelier Bois 20 au 22 février 
10h-12h 

6-10 ans 6 tickets   

Stage Vidéo 20 au 22 février 
14h30-17h 

11-17 ans 6 tickets   

Challenge jeux d’Hiver Jeudi 21 février 
14h-17h 

à partir 
de 5 ans 

1 ticket   
Réduction possible du tarif selon QF 

 

Réservez l’activité puis venez acheter vos tickets aux horaires indiqués 
 

Le tarif dépend de votre lieu de domicile :  
 

CCPCP : 2€ le ticket Hors CCPCP : 2€60 le ticket 
 

Communes de la CCPCP :  
 

Cast, Châteaulin, Dinéault, Gouézec, Lannédern, Lennon,  
Le Cloître Pleyben, Lothey, Pleyben, Ploéven, plomodiern,  

Plonévez Porzay, Port launay, St Coulitz, St Nic, St Ségal, Trégarvan 
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 Activités artistiques,  

scientifiques, environnementales et diverses 

ACTIVITES JOURS et 
HEURES 

AGES TARIFS 
SEANCE 

LIEU DE PRA-
TIQUE 

RESERVATIONS  
OBSERVATIONS 

Conte à la ferme Lundi 18 février 
17h-17h45 

à partir  
de 3 ans 

2 tickets 
 

  

Après-Midi créatif à la 
ferme 

Lundi 11 février 
Mer 20 février 
14h -17h 

à partir de 
6 ans 

4 tickets Ferme d’animation 
Vieux Bourg 

 

Eveil à la ferme 13 fév 17h-17h30 
14 fév 9h-9h45 
19 fév 16h45-17h15 
21 fév 9h30-10h15 

9 à 36 mois 2 tickets   

Découverte  
Monde des Pompiers 
 

Samedis 9, 06 
et 23 février 
10h-12h 

à partir  
de 3 ans 
 

2 tickets Caserne  
des pompiers 

Contact:  
bozec.alexandre@bbox.fr 

Fin des inscriptions 2 jours avant l’activité 

Enfant accompagné d’un parent 

Petit potager à ramener 14 fév 10h15-11h45 
21 fév 10h30-12h 

à partir  
de 5 ans 

4 tickets   

Créer ses boules  
de nourrissage 

15 fév 10h-11h30 
21 fév 14h-15h30 

à partir  
de 5 ans 

4 tickets  Contact:  
06 12 10 47 29 

Ferme du Vieux Bourg 

Créer son œuf à germer 
 

Ven 15 février 
15h45-16h45 

à partir  
de 5 ans 

3 tickets 
 

  

Animaux de laine 
 

Ven 22 février 
14h-16h30 

à partir  
de 6 ans 

4 tickets 
 

  

Activités Nautiques et mécaniques 

Sortie Karting 
 

Jeudi 14 février 
13h30-17h30 

11-17 ans 8 tickets 
 

Rdv Polysonnance 
 

Contact: 02 98 86 13 11  
Pour valider l’inscription,  

 Tickets à déposer à Polysonnance  
Avant le jour de l’actiovité 

Réduction possible du tarif selon QF 

Polysonnance 

Tarifs et vente 
 
 

Mairie de Châteaulin   du lundi 28 janvier au vendredi 22 février 
 Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi 9h-12h/14h-17h  Samedi 9 février 10h-12h 

 
Mairie de Plonévez-Porzay  du lundi 28 janvier au vendredi 22 février 

 Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi 8h30-12h/13h30-17h Samedi 9h-12h 
 

Maison de l’Enfance Pleyben  Permanence unique  le lundi 4 février 13h30-18h30 
 

Merci de vous organiser pour respecter ces horaires 
 

 2 € pour la Communauté des Communes Pleyben-Châteaulin-Porzay  
2€60 hors Communauté des Communes Pleyben-Châteaulin-Porzay  

Chèque-vacances acceptés 

ACTIVITES JOURS et 
HEURES 

AGES TARIFS 
SEANCE 

LIEU DE  
PRATIQUE 

RESERVATIONS  
OBSERVATIONS 
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Tickets Loisirs  
Vacances de Février :  
du 10 au 24 février 2019 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Pour pratiquer l’activité de votre choix,  
procéder dans cet ordre: 

 

# Réservez en téléphonant aux n° indiqués sur le programme dès réception  
(laissez vos coordonnées si messagerie) 

 
# Présentez vos tickets pour régler l’inscription dans les lieux de pratique  
 
# Une autorisation parentale (fournie à la mairie) sera demandée pour les mineurs 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 

Il appartient aux parents de: 
 

# S’informer du type d’activité proposée et juger si elle est compatible avec l’état de santé de l’enfant 
 
# S’assurer du relais de la prise en charge de l’enfant avant et après la séance 

 

En cas d’absence d’usagers ou de l’encadrant 15 min après l’heure prévue du début de séance,  
celle-ci sera considérée comme annulée 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Tarifs et vente 
 

Mairie de Châteaulin   du lundi 28 janvier au vendredi 22 février 
 Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi 9h-12h/14h-17h  

Samedi 9 février 10h-12h 
 

Mairie de Plonévez-Porzay  du lundi 28 janvier au vendredi 22 février 
 Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi 8h30-12h/13h30-17h Samedi 9h-12h 

 
Maison de l’Enfance Pleyben   

 Permanence unique  le lundi 4 février 13h30-18h30 
Merci de vous organiser pour respecter ces horaires 

 
 2 € pour la Communauté des Communes Pleyben-Châteaulin-Porzay  
2€60 hors Communauté des Communes Pleyben-Châteaulin-Porzay  

Chèque-vacances acceptés 
 

 

Informations : 06 87 76 76 30 


